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funcionando! O cuidado com ela
permite que seu rim funcione bem!

IMPORTANTE

BEBER PELO MENOS 2L DE AGUA
POR DIA VAI AJUDAR A PROTEGER

CUIDADOS COM

A SUA NEFROSTOMIA! “EFB“STIUMIA
VA N
LAVAR BEM AS MAOS COM AGUA E c s
SABAO TODAS AS VEZES QUE FOR HEFEBE“ In
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POSIGAO DA BOLSA

A Bolsa coletora n&o pode ficar
acima do local da puncéo, para
evitar refluxo da urina.

CURATIVO

Nos primeiros 15 dias limpe o local
da puncéo com soro fisiologico e
faca um curativo com gaze e
esparadrapo.

Depois desse periodo ndo precisa
mais e vocé pode apenas lavar
com cuidado durante o banho!

NAO PERMITA

gue o tubo seja repuxado
ou fique dobrado.

BOLSA VAZIA

Se a bolsa coletora ficar
vazia por mais de 12h
procure atendimento!
Pode haver algum
problema com o sistema
coletor ou com seu rim!

SINAIS DE INFECGAO

Vermelhidao da pele, alteracao
da cor e aspecto da urina e
episodios de febre.

SANGRAMENTO

no local da puncéao ou na urina.

Em ambos os casos
procure emergéncia.



