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[ ]
IMIP
Instituto de Medicina Integral
Questionario “Quality of Alimentation” traduzido e adaptado transculturalmente para o Prof. Fernando Figueira
portugués brasileiro.
Produto Técnico oriundo da Dissertagdo do Mestrado em Cuidados Intensivos associado a Residéncia em
Cuidados Intensivos do IMIP — Ano: 2023

QUALIDADE DA DIETA

Nome:
Sobrenome:

Numero de meses apés a cirurgia: meses

Como vocé classificaria sua satisfacio geral com seus habitos alimentares atuais?
Excelente []
Bom [l
Aceitavel []
Ruim |l
Muito ruim []
Por que?
Quantas refeigdes vocé faz por dia?

Quais das seguintes refeigoes vocé faz?
Café da manha []
Almogo [l
Jantar Il

Qual delas é a sua principal refeigdo diaria?

Vocé come entre as refeigdes?

Sim [

Nao []

Se sim, quando?

Manha []

Tarde []

Noite []

Vocé consegue comer todos os tipos de alimentos?

sim [J

Nao []

Por favor, avalie o que vocé acha de comer os seguintes alimentos?
Facil Um pouco dificil Impossivel

camne vermelha  [] | |

carne branca [l ] (Il

Salada O O a

Vegetais O O |

P&o O O O

Arroz O | |

Massa O O O

Peixe O Il (Il

Existem outros tipos de alimentos que vocé nido consegue comer?

Vocé vomita/regurgita?

Diariamente (|
Frequentemente (mais de duas vezes por semana) [ ]
Raramente O
Nunca O
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